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Des illustrations tendres et des flaps  
à soulever pour créer une routine apaisante 
au moment du coucher.

Ma petite Souris, c’est l’heure d’aller au lit ! 
Range tes jouets, tu les retrouveras demain !
Les animaux de la forêt appellent leurs petits 
pour qu’ils se préparent à aller se coucher :
ranger les jouets, prendre son bain, enfiler  
son pyjama, lire une histoire… chaque page 
évoque la routine du coucher, importante pour 
rassurer les tout-petits à l’approche de la nuit.

Bonne nuit, les bébés de la forêt !
Les étoiles brillent dans le ciel.  
C’est l’heure de dormir !
Fermez les yeux et faites de beaux rêves…

POINTS FORTS
  Des flaps en feutrine toute douce  
(4 grands et 5 petits)

  La routine du coucher : un rituel rassurant 
pour les jeunes enfants

  Des illustrations remplies de tendresse

COLLECTION Bébés de la forêt 

Bonne nuit
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Un livre tout carton

9 flaps en feutrine
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