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Préparelesingrédients

Pour 6 personne

4 ceufs 3 petites carottes
T, < 1 cuillere
*a%y 100, L acafé
Noix ‘.\-’7 (
Epices a pain
d'épices

Cassonade
Farine .
JUEs 509 :
.‘ ¢ G 1 sachet *
Poudre Levure N
d'amandes chimique
& 2 pincées
1509 ¢ .
Beurre Sel

Pour le glacage

2009 60g
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Philadelphia
Sucre glace
N
30g
Beurre
Regroupelesustensiles
| économe | couteau
| rape | batteur électrique
2 saladiers | petite cuilléere
I cuillere en bois | petite casserole
I 'moule a muffins | assiette

~Faisfondre 150 gdebeurre.
~Sors30gpebeurrediufrigopoulegiacage.

« Préchauffe le four a 150°.

les noix de pécan en morceaux.

e Casse les ceufs dans l'un des

saladiers. Ajoute la cassonade,
le beurre fondu, les noix

de pécan, les carottes rapées,
la poudre d'amandes et

les épices. Mélange.
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Ajoute la farine, la levure
et le sel. Mélange.
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Laisse refroidir avant de démouler.

Carrot cake

Des carottes dans un gateau, c'est rigolo!

(0 Pele et rape les carottes. Coupe <° Prépare le glagcage : dans l'autre

saladier, fouette le beurre
pendant 1 minute. Ajoute

le Philadelphia et le sucre
glace. Fouette le tout pendant
2 minutes environ.
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Coupe les gateaux en deux,
dans l'épaisseur : tu obtiens
deux disques.
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Dépose une couche de glacage
sur le disque du dessous.
Recouvre du second disque.
Etale du glacage sur le dessus
et décore de noix de pécan.




